
Organizace  : SK BIVOJ LITVÍNOV, z.s. 
Adresa  : Jiráskova 413, 436 01 Litvínov 1  

 

 
Doporučený seznam věcí na soustředění 

 
☺ vybavené a seřízené jízdní kolo; 

☺ Gumáky + pláštěnka + boty na turistiku + sandály;  

☺ 1x boty na tréninky do tělocvičny; 

☺ 1x boty na tréninky na venkovním hřišti; 

☺ Florbalka, brankáři kompletní výstroj; 

☺ ponožky 7 x; 

☺ tepláková souprava (nebo šusťáková) 2-4 x; 

☺ oblečení pro chladné počasí (svetr, šusťáková bunda); 

☺ triko s krátkým rukávem 4 x; 

☺ trika (košile) s dlouhým rukávem 3 x; 

☺ spodní prádlo 7 x; 

☺ krátké kalhoty či trenky 3 x; 

☺ oblečení na spaní; 

☺ repelent; 

☺ toaletní potřeby: mýdlo, 2x ručník, šampón, hřeben, kartáček a pasta na zuby; 

☺ plavky, osuška; 

☺ čepice proti slunci, opalovací krém, sluneční brýle; 

☺ baterka; 

☺ batůžek (na svačinu);  

☺ plastovou nádobu na pití;  

☺ kapesné v přiměřené výši 300-500,- Kč 

☺ kufr označený jménem – platí pro děti mladší 12-ti let; 

☺ malá svačinka na cestu do baťůžku; 

☺ kapesníky; 

☺ karty, stolní hra, kniha??; 

☺ oblečení na cestu a návštěvu města (možno klubová či jiná tepláková souprava). 
 
Ze zkušeností z minulých akcí připomínám přezůvky. 

 
 
 


